Bananen-havermout
pannenkoekjes

Ingrediénten

1 rijpe banaan

100 g havermout

150 ml melk of plantaardige drink
lei

1 tl bakpoeder

1/2 tl kaneel

1 tl olie om in te bakken

100 g yoghurt

100 g rood fruit

Bereidingswijze
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Maal de havermout fijn en meng met banaan, melk, ei, bakpoeder en kaneel.
Laat het beslag 5 minuten staan zodat het iets dikker wordt.

Verhit een beetje olie en bak kleine pannenkoekjes aan beide kanten goudbruin.
Verdeel de pannenkoekjes over twee borden.

Serveer met yoghurt en vers rood fruit.
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